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证券代码：601319 证券简称：中国人保

中国人民保险集团股份有限公司

2026 年第一季度报告

本公司董事会及全体董事保证本公告内容不存在任何虚假记载、误导性陈述或

者重大遗漏，并对其内容的真实性、准确性和完整性承担法律责任。

重要内容提示：

·本公司董事会及董事、高级管理人员保证季度报告内容的真实、准确、完整，

不存在虚假记载、误导性陈述或重大遗漏，并承担个别和连带的法律责任。

·本公司负责人、主管会计工作负责人及会计机构负责人（会计主管人员）保证

季度报告中财务报表信息的真实、准确、完整。

·本公司 2026 年第一季度报告所载财务资料根据中国企业会计准则编制，且未

经审计。

一、主要财务数据

（一）主要会计数据和财务指标

单位：百万元，百分比除外

项目 2026 年 1-3 月 2025 年 1-3 月 增减（%）

营业总收入 148,536 156,589 (5.1)

利润总额 11,805 20,603 (42.7)

归属于母公司股东的净利润 8,814 12,849 (31.4)

归属于母公司股东的扣除非经

常性损益的净利润
9,184 12,815 (28.3)

经营活动产生的现金流量净额 15,350 36,549 (58.0)

基本每股收益（元/股） 0.20 0.29 (31.4)

稀释每股收益（元/股） 0.19 0.29 (34.7)

加权平均净资产收益率（%） 2.8 4.7
下降 1.9 个

百分点

项目 2026 年 3月 31 日 2025 年 12 月 31 日 增减（%）

总资产 2,023,515 2,027,683 (0.2)

归属于母公司股东的股东权益 319,356 308,991 3.4
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注：

1.基本每股收益、稀释每股收益增减百分比按照四舍五入前数据计算得出，下同。

2.如无特别说明，本报告中币种均为人民币。

（二）非经常性损益项目和金额

单位：百万元

项目 本期金额

非流动资产处置损益 27

计入当期损益的政府补助 99

除上述各项之外的其他营业外收支净额 (875)

其他符合非经常性损益定义的损益项目 41

上述非经常性损益的所得税影响数 175

少数股东应承担的部分 163

合计 (370)

将《公开发行证券的公司信息披露解释性公告第 1号——非经常性损益》中列举

的非经常性损益项目界定为经常性损益项目的情况说明：本集团
1
作为保险集团公司，

保险资金的投资运用为主要经营业务之一，持有交易性金融资产、其他债权投资等金

融工具属于本集团的正常经营业务，故持有交易性金融资产、其他债权投资等金融工

具取得的投资收益以及公允价值变动损益不作为非经常性损益。

（三）主要会计数据、财务指标发生重大变动的情况及原因

项目 变动比例（%） 主要原因

利润总额 (42.7) 主要受资本市场影响，报告

期投资端利润同比下降，净

利润较去年同期有所下降。
归属于母公司股东的净利润 (31.4)

基本每股收益 (31.4)

稀释每股收益 (34.7)

经营活动产生的现金流量净额 (58.0)
主要由于业务发展及给付现

金流季度波动所致。

二、股东信息

（一）截至报告期末普通股股东总数、前十名股东及前十名无限售条件股东持股情

况表
单位：股

报告期末普通股股东总数
A 股： 148,005 户

H 股： 4,596 户

报告期末表决权恢复的优先股股东

总数（如有）
不适用

前 10 名股东持股情况（不含通过转融通出借股份）

股东名称 股东性质 持股数量
持股

比例

持有有限售条

件股份数量

质押、标记或冻

结情况

1
本集团指本公司及其所有子公司。
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(%) 股份状态 数量

中华人民共和国财政部 国家 26,906,570,608 60.84 - - -

香港中央结算（代理人）

有限公司
境外法人 8,707,034,103 19.69 - - -

全国社会保障基金理事会 国家 5,605,582,779 12.68 - - -

香港中央结算有限公司 境外法人 184,465,104 0.42 - - -

新华人寿保险股份有限公

司－分红－个人分红－

018L－FH002 沪

其他 90,664,896 0.21 - - -

新华人寿保险股份有限公

司－传统－普通保险产品

－018L－CT001 沪

其他 87,346,389 0.20 - - -

孔凤全 境内自然人 53,856,885 0.12 - - -

全国社保基金一零一组合 其他 48,015,274 0.11 - - -

王林明 境内自然人 30,863,225 0.07 - - -

基本养老保险基金一九零

八组合
其他 28,300,300 0.06 - - -

前 10 名无限售条件股东持股情况（不含通过转融通出借股份）

股东名称 持有无限售条件流通股的数量
股份种类及数量

股份种类 数量

中华人民共和国财政部 26,906,570,608 A 股 26,906,570,608

香港中央结算（代理人）

有限公司
8,707,034,103 H 股 8,707,034,103

全国社会保障基金理事会 5,605,582,779 A 股 5,605,582,779

香港中央结算有限公司 184,465,104 A 股 184,465,104

新华人寿保险股份有限公

司－分红－个人分红－

018L－FH002 沪

90,664,896 A 股 90,664,896

新华人寿保险股份有限公

司－传统－普通保险产品

－018L－CT001 沪

87,346,389 A 股 87,346,389

孔凤全 53,856,885 A 股 53,856,885

全国社保基金一零一组合 48,015,274 A 股 48,015,274

王林明 30,863,225 A 股 30,863,225

基本养老保险基金一九零

八组合
28,300,300 A 股 28,300,300

上述股东关联关系或一致行

动的说明

本公司未知上述股东间是否存在关联关系或是否属于《上市公司收购管理办

法》中规定的一致行动人。

前 10 名股东及前 10 名无限

售股东参与融资融券及转融

通业务情况说明

前 10 名股东（均为无限售股东）中，股东孔凤全通过信用证券账户持有公司

53,856,885 股 A 股，股东王林明通过信用证券账户持有公司 30,863,225 股 A

股。前 10 名股东均未参与转融通业务。

注：

1.本公司所有股份均为流通股。

2.香港中央结算（代理人）有限公司所持股份为代香港各股票行客户及其他香港中央结算系统参与者持有。因

香港联合交易所有限公司有关规则并不要求上述人士申报所持股份是否有质押、标记或冻结情况，因此香港中

央结算（代理人）有限公司无法统计或提供质押、标记或冻结的股份数量。

3.香港中央结算有限公司名下股票为沪股通的股东所持股份。

（二）持股 5%以上股东、前 10 名股东及前 10 名无限售流通股股东参与转融通业务

出借股份情况
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报告期内，公司无上述情况。

（三）前 10 名股东及前 10 名无限售流通股股东因转融通出借/归还原因导致较上

期发生变化

报告期内，公司无上述情况。

三、经营情况

（一）主要财务指标

单位：百万元，百分比除外

2026 年 1-3 月 2025 年 1-3 月 增减（%）

保险服务收入 138,881 136,111 2.0

利润总额 11,805 20,603 (42.7)

净利润 12,025 17,454 (31.1)

归属于母公司股东净利润 8,814 12,849 (31.4)

基本每股收益（元/股） 0.20 0.29 (31.4)

加权平均净资产收益率（%） 2.8 4.7
下降 1.9 个

百分点

2026 年 3月 31 日 2025 年 12 月 31 日 增减（%）

总资产 2,023,515 2,027,683 (0.2)

总负债 1,589,296 1,607,494 (1.1)

归属于母公司股东的股东

权益
319,356 308,991 3.4

归属于母公司股东的每股

净资产（元/股）
7.2 7.0 3.4

资产负债率（%） 78.5 79.3
下降 0.8 个

百分点

2026 年一季度，本集团认真落实党的二十大和二十届历次全会精神，强化战略

定力，坚持稳中求进工作总基调，更好统筹深化改革和高质量发展，更好统筹发展和

安全，踔厉奋发加快世界一流保险金融集团建设。报告期内，实现保险服务收入

1,388.81 亿元，同比增长 2.0%，实现归属于母公司股东净利润 88.14 亿元。

本集团资本实力进一步充实，截至 2026 年 3 月 31 日止，本集团归属于母公司

股东的股东权益为 3,193.56 亿元，归属于母公司股东的每股净资产为 7.2 元/股，

较上年末增长 3.4%。

（二）保险业务

1.人保财险



- 5 -

2026 年一季度，中国人民财产保险股份有限公司（“人保财险”）积极顺应经

济社会变化趋势，坚持以做好金融“五篇大文章”为牵引，以能力建设为抓手，以创

新赋能为引擎，加快构建与新质生产力发展更加适配的保险保障体系，在服务发展大

局中发挥好保险业经济减震器和社会稳定器功能。报告期内，人保财险
2
实现保险服

务收入 1,230.15 亿元，同比增长 1.9%，承保利润
3
71.54 亿元，同比增长 7.5%；综合

成本率 94.2%，同比下降 0.3 个百分点，净利润 86.31 亿元。

人保财险上述期间原保险保费收入
4
分类明细如下:

单位：百万元，百分比除外

2026 年 1-3 月 2025 年 1-3 月 增减（%）

机动车辆险 71,688 71,696 -

意外伤害及健康险 64,478 60,528 6.5

农险 18,331 19,155 (4.3)

责任险 11,980 11,456 4.6

企业财产险 6,232 6,215 0.3

其他险种 10,286 11,371 (9.5)

合计 182,995 180,421 1.4

2.人保寿险

2026 年一季度，中国人民人寿保险股份有限公司（“人保寿险”） 坚持“稳增

长、调结构、提价值、优服务、防风险”工作主线，积极推动高质量发展。报告期内，

人保寿险实现保险服务收入 66.88 亿元，净利润 19.62 亿元，新业务价值同比增长

21.0%。

人保寿险上述期间原保险保费收入分类明细如下：

单位：百万元，百分比除外

2026 年 1-3 月 2025 年 1-3 月 增减（%）

长险首年 18,496 21,206 (12.8)

趸交 6,773 14,851 (54.4)

期交首年 11,723 6,355 84.5

期交续期 25,164 30,611 (17.8)

短期险 924 1,197 (22.8)

合计 44,584 53,014 (15.9)

2
此处为人保财险母公司单体报表数据。

3
承保利润=保险服务收入-保险服务费用-分出保费的分摊+摊回保险服务费用-承保财务损失+分出再保险财务损益-

提取保费准备金。
4
原保险保费收入数据根据财政部《企业会计准则第25号—原保险合同》（财会〔2006〕3号）及《保险合同相关会

计处理规定》（财会〔2009〕15号）编制。
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3.人保健康

2026 年一季度，中国人民健康保险股份有限公司（“人保健康”）统筹发展与

安全，全面升级“6+1”业务格局，持续构建“保险+健康服务+科技”商业模式，全

力推动业务发展稳中求进、提质增效，主要经营指标运行良好。报告期内，人保健康

实现保险服务收入 81.64 亿元，同比增长 9.1%；净利润 19.65 亿元。

人保健康上述期间原保险保费收入分类明细如下：

单位：百万元，百分比除外

2026 年 1-3 月 2025 年 1-3 月 增减（%）

长险首年 13,162 9,988 31.8

趸交 8,908 6,665 33.7

期交首年 4,254 3,323 28.0

期交续期 6,547 5,172 26.6

短期险 13,603 12,909 5.4

合计 33,312 28,069 18.7

（三）资产管理业务

2026 年一季度，我国经济运行总体平稳、稳中有进，高质量发展扎实推进，经

济转型不断涌现创新亮点，但外部地缘政治冲突带来了资本市场波动。本集团坚持长

期投资、价值投资理念，落实服务金融“五篇大文章”和资产负债匹配管理要求，优

化大类资产配置和品种投资策略，进一步增强投资收益的稳定性。在固收投资方面，

强化对中长期利率走势的研判能力，做好久期与收益的有效平衡，守好资产配置“基

本盘”；在权益投资方面，积极响应中长期资金入市要求，充分发挥保险资金耐心资

本优势，强化绝对收益导向，优化权益持仓结构，增强新准则下投资业绩的长期稳定

性；聚焦做稳债权、做强股权、做优实物资产，持续深化另类转型创新，积极把握机

构间 REITs、CMBS 等创新品种投资机会，拓宽投资收益来源。报告期内实现总投资收

益 89.31 亿元，总投资收益率
5
0.5%，总投资资产 19,037.70 亿元。

四、其他提醒事项

本公司不存在需提醒投资者关注的关于公司报告期经营情况的其他重要信息。

5
总投资收益率未年化，计算总投资收益率的分母不考虑以公允价值计量且其变动计入其他综合收益的债权类投资的

公允价值变动额。
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五、季度财务报表

（一）截至 2026 年 3 月 31 日和 2025 年 12 月 31 日的合并资产负债表
（除另有注明外，金额单位均为人民币百万元）

2026 年 3 月 31 日 2025 年 12 月 31 日

（未经审计） （经审计）

资产

货币资金 25,277 25,984

买入返售金融资产 14,118 35,596

金融投资：

交易性金融资产 419,865 409,717

债权投资 315,039 322,656

其他债权投资 625,199 607,327

其他权益工具投资 166,307 169,046

定期存款 133,427 127,438

保险合同资产 548 794

分出再保险合同资产 37,332 42,150

长期股权投资 178,178 177,113

存出资本保证金 13,653 13,662

投资性房地产 14,792 14,789

固定资产 31,697 32,434

使用权资产 2,204 2,017

无形资产 8,205 8,553

递延所得税资产 15,303 14,080

其他资产 22,371 24,327

资产总计 2,023,515 2,027,683



- 8 -

（一）截至 2026 年 3 月 31 日和 2025 年 12 月 31 日的合并资产负债表（续）
（除另有注明外，金额单位均为人民币百万元）

2026 年 3 月 31 日 2025 年 12 月 31 日

（未经审计） （经审计）

负债和股东权益

负债

交易性金融负债 27,412 22,210

卖出回购金融资产款 152,904 180,763

预收保费 5,546 9,763

应付职工薪酬 39,789 40,693

应交税费 6,153 6,997

保费准备金 874 377

应付款项 6,223 6,879

应付债券 42,039 41,806

保险合同负债 1,246,157 1,239,519

分出再保险合同负债 246 146

租赁负债 2,102 1,881

递延所得税负债 1,227 1,401

其他负债 58,624 55,059

负债合计 1,589,296 1,607,494

股东权益

股本 44,224 44,224

资本公积 6,796 6,805

其他综合收益 (10,093) (9,454)

盈余公积 17,742 17,742

一般风险准备 30,529 30,492

大灾风险利润准备金 199 199

未分配利润 229,959 218,983

归属于母公司股东权益合计 319,356 308,991

少数股东权益 114,863 111,198

股东权益合计 434,219 420,189

负债和股东权益总计 2,023,515 2,027,683
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（二）2026 年 1-3 月和 2025 年 1-3 月的合并利润表
（除另有注明外，金额单位均为人民币百万元）

截至 2026 年 3 月 31 日止

三个月期间

截至 2025 年 3 月 31 日止

三个月期间

（未经审计） （未经审计）

一、营业总收入 148,536 156,589

保险服务收入 138,881 136,111

利息收入 7,800 7,930

投资收益 21,975 12,218

其中：对联营企业和合营企业的投资收益 2,841 2,842

以摊余成本计量的金融资产终止确认产生

的收益 1 -

其他收益 139 79

公允价值变动损失 (21,125) (472)

汇兑损失 (238) (33)

其他业务收入 1,081 749

资产处置收益 23 7

二、营业总支出 135,861 135,966

保险服务费用 120,692 118,263

分出保费的分摊 8,192 7,772

减：摊回保险服务费用 (5,600) (4,838)

承保财务损失 9,090 11,462

减：分出再保险财务收益 (278) (271)

提取保费准备金 497 491

利息支出 915 838

税金及附加 176 94

业务及管理费 1,411 1,317

信用减值转回 (97) (35)

其他业务成本 863 873

三、营业利润 12,675 20,623

加：营业外收入 22 34

减：营业外支出 (892) (54)

四、利润总额 11,805 20,603

减：所得税费用 220 (3,149)
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（二）2026 年 1-3 月和 2025 年 1-3 月的合并利润表（续）
（除另有注明外，金额单位均为人民币百万元）

截至 2026 年 3 月 31 日止

三个月期间

截至 2025 年 3 月 31 日止

三个月期间

（未经审计） （未经审计）

五、净利润 12,025 17,454

（一）按经营持续性分类：

持续经营净利润 12,025 17,454

（二）按所有权归属分类：

1.归属于母公司股东的净利润 8,814 12,849

2.少数股东损益 3,211 4,605

六、其他综合收益的税后净额

归属于母公司股东的其他综合收益的税后净额 1,560 (2,240)

（一）不能重分类进损益的其他综合收益

权益法下不能转损益的其他综合收益 - 17

其他权益工具投资公允价值变动 1,150 (530)

不能转损益的保险合同金融变动 (219) (1,059)

（二）将重分类进损益的其他综合收益

权益法下可转损益的其他综合收益 (191) 94

其他债权投资公允价值变动 361 (6,853)

其他债权投资的信用损失准备 (2) (1)

外币财务报表折算差额 (39) (6)

可转损益的保险合同金融变动 505 6,168

可转损益的分出再保险合同金融变动 (5) (74)

转入投资性房地产重估利得 - 4

归属于少数股东的其他综合收益税后净额 481 (740)

合计 2,041 (2,980)

七、综合收益总额 14,066 14,474

归属于母公司股东的综合收益总额 10,374 10,609

归属于少数股东的综合收益总额 3,692 3,865

八、每股收益（人民币元）

基本每股收益 0.20 0.29

稀释每股收益 0.19 0.29
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（三）2026 年 1-3 月和 2025 年 1-3 月的合并现金流量表
（除另有注明外，金额单位均为人民币百万元）

截至 2026 年 3 月 31 日止

三个月期间

截至 2025 年 3 月 31 日止

三个月期间

（未经审计） （未经审计）

一、经营活动产生的现金流量

收到签发保险合同保费取得的现金 197,498 199,601

收到分入再保险合同的现金净额 190 -

收到分出再保险合同的现金净额 2,779 1,817

保单质押贷款净增加额 127 201

收到其他与经营活动有关的现金 3,443 5,454

经营活动现金流入小计 204,037 207,073

支付签发保险合同赔款的现金 (142,405) (135,298)

支付分入再保险合同的现金净额 - (122)

支付手续费及佣金的现金 (12,959) (12,389)

支付给职工以及为职工支付的现金 (14,057) (12,323)

支付的各项税费 (11,394) (9,160)

支付其他与经营活动有关的现金 (7,872) (1,232)

经营活动现金流出小计 (188,687) (170,524)

经营活动产生的现金流量净额 15,350 36,549

二、投资活动（使用）/产生的现金流量

收回投资收到的现金 220,068 157,300

取得投资收益和利息收入收到的现金 6,342 7,132

处置投资性房地产、固定资产、无形资

产及其他长期资产收回的现金净额 24 11

投资活动现金流入小计 226,434 164,443

投资支付的现金 (233,441) (203,971)

购建投资性房地产、固定资产、无形资

产和其他长期资产支付的现金 (99) (131)

支付其他与投资活动有关的现金 (157) (463)

投资活动现金流出小计 (233,697) (204,565)

投资活动（使用）/产生的现金流量净额 (7,263) (40,122)
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（三）2026 年 1-3 月和 2025 年 1-3 月的合并现金流量表（续）
（除另有注明外，金额单位均为人民币百万元）

截至 2026 年 3 月 31 日止

三个月期间

截至 2025 年 3 月 31 日止

三个月期间

（未经审计） （未经审计）

三、筹资活动使用的现金流量

收到卖出回购金融资产现金净额 - 10,744

收到的其他与筹资活动有关的现金 338 1,657

筹资活动现金流入小计 338 12,401

偿还债务支付的现金 (30) (8,317)

购买少数股东权益支付的现金 (26) -

偿还租赁支付的现金 (299) (250)

分配股利、利润或偿付利息支付的现金 (2,683) (3,888)

支付卖出回购金融资产现金净额 (27,890) -

筹资活动现金流出小计 (30,928) (12,455)

筹资活动使用的现金流量净额 (30,590) (54)

四、汇率变动对现金及现金等价物的影响 (166) (4)

五、现金及现金等价物净减少额 (22,669) (3,631)

加：期初现金及现金等价物余额 59,874 44,132

六、期末现金及现金等价物余额 37,205 40,501
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（四）截至 2026 年 3 月 31 日和 2025 年 12 月 31 日的母公司资产负债表
（除另有注明外，金额单位均为人民币百万元）

2026 年 3 月 31 日 2025 年 12 月 31 日

（未经审计） （经审计）

资产

货币资金 133 290

买入返售金融资产 659 2,616

金融投资：

交易性金融资产 3,091 3,186

债权投资 2,823 2,892

其他债权投资 10,969 10,935

其他权益工具投资 4,574 4,865

定期存款 571 585

长期股权投资 92,608 92,536

投资性房地产 2,220 2,220

固定资产 2,798 2,880

无形资产 262 277

其他资产 516 416

资产总计 121,224 123,698

负债和股东权益

负债

卖出回购金融资产款 32 -

应付职工薪酬 3,382 3,461

应交税费 4 32

应付债券 12,324 12,225

其他负债 550 2,510

负债合计 16,292 18,228

股东权益

股本 44,224 44,224

资本公积 35,578 35,578

其他综合收益 506 786

盈余公积 17,742 17,742

未分配利润 6,882 7,140

股东权益合计 104,932 105,470

负债和股东权益总计 121,224 123,698
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（五）2026 年 1-3 月和 2025 年 1-3 月的母公司利润表
（除另有注明外，金额单位均为人民币百万元）

截至 2026 年 3 月 31 日止

三个月期间

截至 2025 年 3 月 31 日止

三个月期间

（未经审计） （未经审计）

一、营业收入 234 421

利息收入 111 126

投资收益 281 142

其中：对联营企业的投资收益 73 72

公允价值变动损益 (190) 86

汇兑损失 (31) (10)

其他业务收入 63 77

二、营业支出 346 347

利息支出 99 104

税金及附加 4 3

业务及管理费 233 225

信用减值转回 (1) -

其他业务成本 11 15

三、营业利润/（亏损） (112) 74

加：营业外收入 - -

减：营业外支出 - -

四、利润/（亏损）总额 (112) 74

减：所得税抵免 (146) 111

五、净利润 (258) 185

六、其他综合收益的税后净额

（一）不能重分类进损益的其他综合收益

其他权益工具投资公允价值变动 (284) 294

（二）将重分类进损益的其他综合收益

其他债权投资公允价值变动 4 (52)

其他债权投资信用损失准备 - 1

其他综合收益的税后净额 (280) 243

七、综合收益总额 (538) 428
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（六）2026 年 1-3 月和 2025 年 1-3 月的母公司现金流量表
（除另有注明外，金额单位均为人民币百万元）

截至 2026 年 3 月 31 日止

三个月期间

截至 2025 年 3 月 31 日止

三个月期间

（未经审计） （未经审计）

一、经营活动使用的现金流量

收到的其他与经营活动有关的现金 82 118

经营活动现金流入小计 82 118

支付给职工以及为职工支付的现金 (210) (141)

支付的各项税费 (16) (15)

支付的其他与经营活动有关的现金 (27) (220)

经营活动现金流出小计 (253) (376)

经营活动使用的现金流量净额 (171) (258)

二、投资活动（使用）/产生的现金流量

收回投资所收到的现金 1,639 1,449

取得投资收益和利息收入收到的现金 227 164

投资活动现金流入小计 1,866 1,613

投资支付的现金 (1,788) (2,666)

购建固定资产、无形资产和其他长期

资产支付的现金 - (56)

支付的其他与投资活动有关的现金 - (13)

投资活动现金流出小计 (1,788) (2,735)

投资活动（使用）/产生的现金流量净额 78 (1,122)

三、筹资活动使用的现金流量

收到卖出回购金融资产款现金净额 - 1,149

筹资活动现金流入小计 - 1,149

分配股利、利润或偿付利息所支付的现金 (2,018) (2,791)

筹资活动现金流出小计 (2,018) (2,791)

筹资活动使用的现金流量净额 (2,018) (1,642)

四、汇率变动对现金及现金等价物的影响 (2) (1)

五、现金及现金等价物净减少额 (2,113) (3,023)

加：期初现金及现金等价物余额 2,905 3,883

六、期末现金及现金等价物余额 792 860

特此公告。

中国人民保险集团股份有限公司董事会

2026 年 4月 29 日
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